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Yn Y Dechreuad.
. Beth Ddigwyddod?
. Pwy Yw lesu?
. Cychwyn Yma
. Nid Dw i'n Siwr
. Cysylity A Duw
. Darllen Gair Duw
. Yn Yr Teulu
. Uchod Ar Nerth
. Anrhegion Athos Pawb
. Bedydd
. Rhyfela’r Gelyn
. Tynnu Rhaf
. Be’ ddilwn | Wneud?
. Cymun
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Y Garreg Sylfaen

Dechreuwch Yma
· Pam mae pobl yn dechrau dilyn Iesu? 
e.e. ymateb i neges, o ganlyniad i weddïau ffrindiau, tystiolaeth ffrindiau neu deulu, help ymarferol. Gwacter yn eu bywyd, dim pwrpas i’w bywyd, newyn am yr ysbrydol, argyfwng, ymwybyddiaeth newydd, y gydwybod (Rhuf.1:18-20).

· Sawl ffordd sydd yna at Dduw? – Beth am weithredoedd da? (Effesiaid 2:8-10, Rhufeiniaid 4:13-16). 
· Beth am grefyddau eraill? (Ioan 14:6, Ioan 4:19-24).
· Beth ddwedech chi wrth rywun sy’n trïo gwneud synnwyr o’u bywyd? Beth am gynllun Duw, bywyd ar ôl marw, heddwch mewnol, teulu newydd, grym gweddi, cariad, nerth yr Ysbryd Glân.
Sut mae Iesu yn ateb?
· Beth sydd rhaid i mi wneud i ddod yn ddilynwr/ddisgybl i Iesu? (Newid cyfeiriad, cael gwared o’r pethau diwerth, y sothach yn ein bywyd. Cydnabod ei awdurdod fel Pen/Meistr, dweud sori).

· Pa fath o dystiolaeth sydd bod hyn wedi digwydd? (Wrth eu ffrwythau Mathew 3:8, 7:16)
· Pe bai rhywun yn gofyn i chi weddïo gyda nhw, pa fath o weddi fyddai hi, a sut weddi fyddech chi’n eu hannog nhw i’w gweddïo?  Sut fyddech chi’n delio hefo’r sefyllfa?

· Wedi iddyn nhw weddïo, beth fyddech chi’n wneud i’w helpu nhw i ddal ati?
Derbyn Crist ydy dechrau’r daith.  Sut mae Duw am i ni fyw o hyn ymlaen?
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