Y Bregeth ar y Mynydd

Rhif Chwech: Gweddi



1. Beth yw’r 3 peth, wyt ti’n meddwl, sy’n ei gwneud hi’n anodd i ti weddïo? 
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
2. Am beth wyt ti’n gweddïo fel arfer? 
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
 

Darllena:-

“16Dewch i wrando, bawb sy’n addoli Duw,

i mi ddweud wrthoch chi beth wnaeth e drosto i.

17Gwaeddais yn uchel arno,

a’i foli wrth siarad.

18Taswn i’n euog o feddwl yn ddrwg amdano,

fyddai’r Arglwydd ddim wedi gwrando arno i.

19Ond dyma Duw yn fy nghlywed;

a gwrando ar fy ngweddi.” 
Salm 66:16-19 

3. Noda rai pethau sy’n rhwystr i ti weddïo ____________________________________________________________________________________________________________________________ ____________________________________________________________________________________________________________________________ 

“ Beth sy'n gyfrifol am yr holl frwydro a'r gwrthdaro sy'n eich plith chi? Onid yr ymdrech barhaus i fodloni’r hunan ydy’r drwg?  Dych chi eisiau rhywbeth ond yn methu ei gael, ac mae eiddigedd yn gwneud i chi fod yn barod i ladd. Dych chi eisiau pethau ac yn methu cael gafael ynddyn nhw, felly dych chi’n ffraeo ac yn ymladd. Dych chi ddim yn cael am eich bod chi ddim yn gofyn i Dduw.  A dych chi ddim yn derbyn hyd yn oed pan dych chi yn gofyn, am eich bod chi’n gofyn am y rheswm anghywir! Dych chi ddim ond eisiau bodloni eich awydd am bleser.”
Iago 4:1-3  

4. Wedi i ti ddarllen Iago fedri di ddweud pam fo ambell weddi heb gael ei hateb? 
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

Darllena Weddi’r Arglwydd:-
"A phan fyddwch chi’n gweddïo, peidiwch mwydro ymlaen yn ddiddiwedd fel mae’r paganiaid yn gwneud. Maen nhw'n meddwl y bydd Duw yn gwrando am eu bod yn gweddïo mor hir.  Peidiwch chi â bod fel yna, oherwydd mae'ch Tad chi’n gwybod yn union beth sydd ei angen arnoch chi cyn i chi ddweud gair.
 "Dyma sut dylech chi weddïo: 'Ein Tad sydd yn y nefoedd,
dyn ni eisiau i dy enw di gael ei anrhydeddu.
 Dyn ni eisiau i ti ddod i deyrnasu, ac i’r cwbl sy’n dda yn dy olwg di ddigwydd yma ar y ddaear fel mae’n digwydd yn y nefoedd.
 Rho i ni ddigon o fwyd i’n cadw ni’n fyw am heddiw.
 Maddau i ni am bob dyled i ti yn union fel yr ydyn ni’n maddau i'r rhai sydd mewn dyled i ni.
 Cadw ni rhag syrthio pan fyddwn ni’n cael ein profi,
ac achub ni o afael y drwg.'
 Os gwnewch chi faddau i bobl pan maen nhw wedi gwneud cam â chi, bydd eich Tad nefol yn maddau i chi hefyd.  Ond os na wnewch chi faddau i’r bobl sydd wedi gwneud cam â chi, fydd eich Tad ddim yn maddau i chi am bechu yn ei erbyn.
Mathew 6:7-15  

5. Ydy Duw eisiau cyflwyniad dramatig wrth i ni weddïo?  Pam? __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ ______________________________________________________________ 

6. Beth yw’r 6 peth yng Ngweddi’r Arglwydd mae Iesu’n dweud wrthot ti am ofyn amdanyn nhw? 
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ ______________________________________________________________ 

7. Pam ddylen ni faddau i eraill? 
__________________________________________________ 
__________________________________________________ 
__________________________________________________ 

8. Sut wyt ti am drefnu dy amser yn well er mwyn i ti gael gwell perthynas â Duw mewn gweddi ?

____________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
[image: image1.png]beibl.net



Lowri James

[image: image1.png]