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Teimladau ac Emosiynau
Jeremeia 17:9
-  Mae'r galon ddynol mor dwyllodrus!  Does dim gwella arni!  Pwy sy'n ei deall hi?

Diarhebion 14:30  -  Mae ysbryd tawel yn iechyd i'r corff;  ond cenfigen fel cancr i'r esgyrn.

Mathew 27:46
-  Yna am dri o'r gloch gwaeddodd Iesu'n uchel, "Eli, Eli, lama sabachthani?" – sy'n golygu, "Fy Nuw, Fy Nuw, pam wyt ti wedi troi dy gefn arna i?"
Iago 4:9

-  Dangoswch eich bod yn gofidio am y pethau drwg wnaethoch chi, dangoswch alar, ac wylwch. Trowch eich chwerthin yn alar a'ch miri yn dristwch.
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